
Want gezonde werknemers zijn productiever!

FITTERENVITALER.NL
NOG

    Waarom deelnemen? 

• Vitale medewerkers presteren beter! 

• Advies van een gezonde werkvloer adviseur 

• Online campagnes en interventies

• Gratis

• Netwerkpartner van Alles is Gezondheid

EEN 

GEZOND 

HOUVAST

Wat?  
‘NOG Fitter en Vitaler’ is een digitaal platform om werknemers 
in regio Noord- en Oost-Gelderland (NOG) fitter en vitaler te 
maken. Dat doen we met online campagnes, slimme mailings 
en een gezonde werkvloer adviseur. Denk bijvoorbeeld 
aan Stoptober of IkPas. Wij leveren de informatie aan, u 
verspreidt dit binnen uw organisatie.  

Wie? 
Voor alle werkgevers in de regio NOG. 

Meer weten of direct aanmelden? 
Ga naar: www.nogfitterenvitaler.nl 
of neem contact op via: info@nogfitterenvitaler.nl
Liever persoonlijk iemand spreken? Neem dan contact 
op met Karlien Zomer van GGD NOG, T. 088 - 443 33 27.

De kick-off is op 4 oktober 2018!

Fitte en vitale medewerkers presteren 
beter! NOG Fitter en Vitaler is een gratis 
platform en biedt tools en campagnes 
om gezondheid en vitaliteit op de 
werkvloer te stimuleren.


